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時間 内容（詳細は中の説明をご覧ください） 
 

 

10:00～ 
 

受付開始Ｄ棟 1階 
 

体験コーナー（各 約 15分） 

 

10:45～ 
 

 

ウェルカムイベント Ｄ棟 3階 Ｄ302 
 

11:30～ 
 

 

学長説明会    Ｄ棟 3階 Ｄ302 
 

 

12:20～ 
 

おかがく自慢のランチサービス 学生食堂 
 

ミニ体験コーナー『野菜を集めて目指せ 350ｇ！』 
 

13:30～ 

 15:00 

 

個別相談コーナー  Ｃ棟 1階 Ｃ108 
 

体験コーナー（各 約 15分）（★印以外は随時開催しています） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学内案内図 

体験コーナー 

 

ランチサービス 
学生食堂 
(12:20～) 

学生寮見学 

(13:30～) 

 受付・アンケート回収所 
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書
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D 棟 

駐車場 

テニスコート 

A 棟 

C 棟 

現場に即応できる「管理栄養士」を育てる大学です 

 

 

 

ミニ体験コーナー 
（12:20～13:30） 

(日)

Ｃ棟 1階 Ｃ105 

『ビタミン Cの化学』 

Ａ棟 1階 Ａ108 

 
『ＮＳＴカフェ～未来の先輩と語ろう～』 

 

Ｃ棟 1階 Ｃ106 

『食の健康危機管理～災害時の食に備えよう！～』 

『カロリーペアマッチを使ってみよう』 

バス時刻表 

＜倉敷駅行＞ ＜児島駅行＞ ＜福山駅行＞ 

12：30発 12：40発 15：10発 

15：10発 15：15発 ＜松江・米子駅行＞ 

15：50発 
 

15：15発 

 

 

 
体験コーナー 

 体験コーナー 

アンケート回収所 

 
学長説明会 (11:30～) 

Ｃ棟 1階 Ｃ106 

『食の健康危機管理～災害時の食に備えよう！～』 

『カロリーペアマッチを使ってみよう』 

Ａ棟 1階 Ａ108 

★『アイスクリーム作りに挑戦』 

①13:30～14:00 ②14:00～14:30  

③14:30～15:00 

 
 

『ＮＳＴカフェ 

～未来の先輩と語ろう～』 

 

キウイを 

使った 

デザート 

Ｃ棟 1階 Ｃ105 

『ビタミン Cの化学』 
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バラ園

Ａ棟２F栄養教育論
公衆栄養学

C106

食
堂

個別相談
C108

基礎化学
生化学
C105

靴箱

C棟

食品学
食品加工学
ＮＳＴカフェ

A108

個別相談コーナー C108 ※13:30～

疑問も不安も一気に解決！
面接・小論文・学力試験対策
卒業認定の要件と就職状況など
なんでもお応えします！

原田博史 学長 竹原良記 教授

Ｃ棟（栄養学実験実習棟）

1階

Ａ棟

1階

『基礎化学』『生化学』C105

ビタミンＣの化学

ビタミンＣは、成熟コラーゲンの生成、消化管での
鉄の吸収促進、過剰な活性酸素の消去やがんの予防
にはたらきます！
これはビタミンＣの強い還元力によります。
実験でビタミンＣの還元力を確かめてみよう！

宮﨑正博 教授

『公衆栄養学』C106

食の健康危機管理
～災害時の食に備えよう！～

7月西日本豪雨災害により倉敷市真備町の約半数の
家屋が浸水被害を受けました。皆さんは自分たち
家族の3日分の食料等備蓄をしていますか？
実際の被害の様子とその食支援について一緒に
考えてみましょう。

『栄養教育論』C106

カロリーペアマッチを使ってみよう

カロリーペアマッチはいろいろな
使い方ができるカードです!
同じエネルギーの食べ物を探したり、順に並べたり。
実際に触ってどんなことができるか考え、
食育SATでたしかめよう！

髙槻悦子 講師

村上祥子 准教授

水

『食品学』『食品加工学』A108

アイスクリーム作りに挑戦
※１回定員20組
①13:30～14:00 ②14:00～14:30
③14:30～15:00

暑い夏は栄養たっぷりのアイスクリームで乗り切ろう！！

津村哲司 准教授 次田隆志 教授

NSTカフェ～未来の先輩と語ろう～ A108

普段の勉強のこと、サークル活動のことなど
気になる疑問に学生が答えるよ！

大学で受講する授業を先取りで体験してみよう。
NSTが分かりやすく解説します。

実際に使う教科書もおいてあるよ！
栄養まつりや長寿教室などの行事や学生生活も紹介します！

図書館

司書課程について

ＮＳＴメンバー

アンケート回収所

キ
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ＮＳＴメンバー

学生寮の見学もできます！

※ 1 3 ： 3 0 ～


