
フードスペシャリスト資格認定証取得のための授業科目と単位数
必修科目 選択科目

規定科目 開設科目名 単位 規定科目 開設科目名 単位

食品学総論Ⅱ 2

食品加工学実習 1
食品学各論 2 調理学実習Ⅲ 1

食品学各論実験Ⅰ 1 食品衛生学Ⅱ 2

食品学総論Ⅰ 2 食品衛生学実験 1

食品加工学Ⅰ 2 基礎栄養学実験 1

食品学総論実験 1 公衆栄養学Ⅰ 2

＊  選択科目７科目１０単位の中から４単位以上修得すること

調理学Ⅰ 2

調理学実習Ⅰ 1

調理学実習Ⅱ 1

栄養と健康に関する
科目（２単位以上）

食品流通・消費に関
する科目（２単位以

上）
フードコーディネー
ト論（２単位以上）

食料経済 2

フードコーディネート 2

基礎栄養学 2

フードスペシャリ
スト資格に適当と
される科目

フードスペシャリス
ト論（２単位以上）

食品の官能評価・鑑
別論（２単位以上）

食物学に関する科目
（５単位以上）

食品の安全性に関す
る科目（２単位以

上）

調理学に関する科目
（４単位以上）

食文化論 2

食品衛生学Ⅰ 2
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